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A HISTÓRIA DE SANTA FILOMENA

Segundo os relatos dos historiadores da vida de Santa  
Filomena, havia na Grécia um rei cuja descendência 
de filhos não existia, pois sua esposa, estéril, já tinha 
abdicado da maternidade. Assim a sucessão ao trono, 
deixava de existir pela ausência de filhos. No reinado, 
porém, um médico cristão e considerado praticamente e 
seguidos do evangelho, convenceu a família do rei, que 
era considerado ateu, a se converter ao cristianismo.  

O médico sugeriu que fizessem um pedido a Jesus Cristo 
para lhes fazer um milagre de se tornarem pais. A graça 
da conversão e generosidade de Deus a essa família 
foi a chegada de um bebê, menina que nasceu em 10 
de agosto sob intensa alegria e admiração da mãe e 
pai que exultavam o milagre. O nome dado a menina 
foi LUMENA. O significado desse nome é “Luz da Fé”, 
Realmente tinha sido uma luz na vida do casal. Na 
sequencia dos fatos, chegou o dia do batismo da Lumena. 
E o nome FILO foi acrescentado a Lumena, se tornando 
FILOMENA.

A vida e o coração daquela menina que ficou sabendo 
de sua história de vida, a levou para uma decisão intima 
como mulher. Fez seus votos de castidade e se declarou 
como “esposa de Jesus”. Assim desde pequena já havia 
decidida a sua vida. Quando aos 13 anos, mocinha  
bonita e atraente, passou pelo maior desafio de sua vida 
ao não atender um pedido de seus pais. 
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O Imperador Deoclesiano tomava conta daquela região 
onde seus pais moravam. E uma guerra foi declarada 
pelo imperador, o que acabaria com os moradores 
e bens dos pais da Filomena. 

Ao saber da decisão do imperador, o pai da jovem 
Filomena, acompanhadopor ela e de sua esposa, foram a 
Roma para falar pessoalmente com Deoclesiano. Queria 
pedir a paz e evitar a guerra.

No palácio do imperador aconteceu o fato que mudaria 
a história e o futuro da moça Filomena. Quand seus 
pais estavam com o imperador, ele a viu e ficou 
deslumbrado com a beleza da jovem. Imediatamente se 
dirigiu aos seus pais e a pediu em casamento. Devido 
as circunstância do momento e desejando uma unção 
estável à filha, consentiram de imediato. Só que a 
própria Filomena não aceitou tal proposta que viria em 
sentido contrário a sua decisão de castidade. Ela se 
dizia comprometida com Jesus, seu Divino Esposo.

Contrariado, o Imperador Deoclesiano a mandou para 
o cárcere e puni-la pela desobediência ao seu pedido.  
Filomena foi presa e torturada. Durante 37 dias sua 
vida sofreu grandes tormentos, representados em sua 
imagem por alguns dos ícones como a âncora.
A história de Santa Filomena teve momentos difíceis de 
serem descritos. Mas também aconteceram verdadeiros 
milagres, como a aparição de Nossa Senhora a ela, cu-
rando-a de suas chagas sofridas no cárcere. 
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A Mãe de Jesus lhe disse que ela sofreria mais alguns dias, 
e depois seu Filho Jesus a levaria ao céu. Um dos fatos 
descritos pelos estudiosos da vida de Santa Filomena, 
é que até o carrasco que a martirizou se converteu ao 
cristianismo.

O ódio do Imperador era tanto que mandou flecha-la, 
mas não a acertaram; pensando ser os deuses dela que 
as desviavam. Ele mandou aquecer as flechas no fogo 
e atirar nela, mas as flechas com suas pontas quentes, 
no lugar de acertar voltaram para trás e mataram seis 
flecheiros. 

Depois de derrotado com este prodígio de Deus salvando 
Filomena, o Imperador mandou jogá-la no rio Tibre com 
uma ancora ao pescoço; veio um anjo e cortou a corda, 
a âncora foi para o fundo, onde se encontra até hoje, 
e Ela nem sequer molhou o vestido.

A multidão que presenciava estes prodígios se convertia 
ao cristianismo e glorificava a Deus. Então o imperador 
tirano não suportando mais a sua cólera deu ordens 
para que fosse decapitada.

Assim a alma de Filomena voou gloriosamente para o 
céu, no dia 10 de agosto, numa sexta-feira, às três horas 
da tarde, como seu Divino Esposo Jesus também passou 
nessa hora pelo sacrifício da cruz.
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O corpo de santa Filomena só foi encontrado nas 
escavações das catacumbas de Priscila, em Roma, 
no dia 25 de maio de 1802. A sepultura estava intacta, 
fato realmente raríssimo, e foi aberta na presença de 
autoridades civis, religiosos da Igreja e peritos leigos. 

Durante as escavações, ainda encontraram: três placas 
de terracota, com as seguintes inscrições: “Paz te Cum 
Fi Lumena”, ou seja “A paz esteja contigo, Filomena”.

O caixão tinha os entalhes de uma palma, três flechas, 
uma âncora, um chicote e um lírio, indicando a forma de 
seu martírio e morte. Dentro dele estavam as relíquias 
do corpo de uma jovem e um pequeno frasco com um 
líquido vermelho ressequido. Os peritos verificaram que 
o corpo era de uma jovem com cerca de treze anos, que 
tinha o crânio fraturado e que teria vivido no século IV. 

Assim, finalmente, foram encontradas as relíquias da jovem 
mártir santa Filomena, que ficaram sob os cuidados da 
Igreja Católica.

Essas relíquias foram transferidas para a igreja de Nossa 
Senhora das Graças, em Nápoles, onde muitas graças 
e milagres foram alcançados por intercessão da santa, 
bem como ocorreram em muitas outras partes do mundo 
cristão. O seu santuário tornou-se um centro de intensa 
e frequente peregrinação.

*Fonte: Pia Sociedade Filhas de São Paulo Paulinas
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José Gabriel Uribe, conhecido como Agesta, canaliza os 
códigos Sagrados e frequentemente canaliza mensagens 
sobre Santa Filomena, a seguir você encontrará algumas 
delas, sinta-se a vontade caso queira recitar o código 
sagrado de Santa Filomena, CS 93, basta recitá-lo 45 vezes.

NOVA MENSAGEM DE SANTA FILOMENA 
Canalizada por José Gabriel Agesta

Aos meus irmãos e irmãs: Obrigado por compartilhar 
comigo, seus sofrimentos e suas esperanças.

Minha doce companhia pode aliviar o vazio que vocês 
sentem. Muitos de vocês eram indesejados no nascimento, 
e as consequências disso podem ser devastadoras.

As falhas que o dominam estão em níveis muito profundos 
de sua mente subconsciente;  é por isso que vocês devem 
trazê-los à luz para curá-los.  

Além disso, você deve ser paciente, e isso não é totalmente 
fácil para alguns de vocês. Alterar velhos padrões de 
comportamento não é uma tarefa simples.

Não desanime se tiver dificuldade em se conectar comigo.  
O desânimo vem dos inimigos da sua alma.

Felizmente vocês me têm, porque sou eu quem vos escolheu.



Todos os direitos reservados. Proibido a divulgação sem mencionar a fonte.

Assim como vocês têm fraquezas ocultas, vocês também 
possuem pontos fortes.  Eu posso ajudá-lo a reconhecê-los 
e usá-los para a glória de Deus e o bem de suas almas.

Pegue uma imagem minha que você goste e coloque-a 
embaixo do travesseiro.  Eu vou trabalhar enquanto você 
dorme.

Deus ouviu seus pedidos, e assim Ele me enviou para 
confortá-los.

A mudança começa por dentro. Tente manter uma atitude 
otimista saudável.  Vou construir sua confiança, se você 
me permitir.

Existem entidades que procuram fazê-los cair. Rejeite-os, 
mantendo minha imagem em sua mente.

Abra seu coração para amar, apesar de tudo.  Não esqueça 
que eu sou vigilante dia e noite.

Sou Filomena, quem está criando uma atmosfera de 
amor e aceitação em suas vidas.

 - Canalizado por José Gabriel Agesta.

*msg traduzida diretamente da pág oficial do Mestre Agesta por Patricia  
  Teixeira do Caminho da Cura 
**Pode compartilhar a nota respeitando a fonte e o texto.
***Recitar 45x o CS 93 ou CS 127 ou CS 59942 ou CS 1998
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“Entre em contato comigo e esteja ciente da minha presença. 
Isso você consegue repetindo meu nome.

Deposite sua confiança em mim. As maravilhas que fiz 
por outros também posso fazer por você.

Eu não vou te decepcionar. 

Não gaste sua energia com preocupações inúteis. Faça 
sua parte com otimismo e deixe o resultado em minhas 
mãos.

Deixe-se amar. Prometo que quando você se sentir 
amado, sua vida mudará totalmente.

Eles me chamam de Princesa do Paraíso, e eu sou.

Não tema este tempo de purificação, pois você não está 
sozinho. Deus está no controle de tudo. Sua libertação 
está próxima.

Cultive o amor, a paz e a alegria. Pratique a regra de 
ouro: Não faça a outro o que você não quer que façam 
a você.

Eu preencho suas carências e darei lucidez ao seu espírito.

Cultive sua atenção voluntária e focalize a lente das suas 
ilusões para o momento presente.
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Permita-me iluminar a sua consciência, trazendo à luz 
aquilo que deve ser curado.

Eu sou Filomena, aquela que quer te encher de fé.” 

~ Canalizada por José Gabriel Agesta.

*Você pode compartilhar a mensagem respeitando a Fonte e o Texto.
**Msg traduzida diretamente da página oficial do Mestre Agesta por  
    Patricia Teixeira 
***Repetir o nome “Filomena”, ou repetir seu nome Cósmico “Ouro” quantas 
     vezes desejar e durante o período de tempo que quiser
****Recitar 45x o CS 93 ou CS 127 ou CS 59942 ou CS 1998 
      (CS = Código Sagrado).
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“Estou criando uma nova energia dentro de você. 

Confie que você receberá tudo o que precisa. 

Eu me importo com você! Você sabe?

Um dia não muito distante, você entenderá porque 
alguns dos seus desejos não foram realizados. A razão 
é que Deus tinha em mente algo melhor para você, 
e não tardará a manifestá-lo.

Deixe-me sustentar você, e não esqueça que fui eu que 
te escolhi. 

Ouça-me e confie nas respostas que eu lhe dou. 

Procure-me no seu coração.” 

Eu sou Filomena, A Filha da Luz, aquela que quer brilhar 
no seu ser com resplendores de sol.”  

~ Canalizada por José Gabriel Agesta

*Você pode compartilhar a mensagem respeitando a Fonte e o Texto.
**msg traduzida diretamente da página oficial do Mestre Agesta por Patty  
   Teixeira 
***recitar 45x o CS 93 ou CS 127 ou CS 59942 ou CS 1998
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“Os Seres de Luz gostam que você também os invoque 
com seus Nomes Cósmicos. Eles vão multiplicar a 
misericórdia deles se você fizer isso, e seu chamado vai 
ressoar na consciência deles com intensidade.

Santa Filomena: OURO.

Quando você usa esse nome, sua oração se torna uma 
prioridade para o Ser de Luz e, acredite em mim, seus 
pedidos são dados como garantidos.”

 - Bênçãos, José Gabriel Agesta.

 *msg traduzida diretamente da pág oficial do Mestre Agesta por Patty Teixeira 
**podem compartilhar a Nota respeitando a Fonte e o Texto.
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VENERANDO SANTA FILOMENA
O CORDÃO DE SANTA FILOMENA

São João Batista Maria Vianney, o Cura d’Ars, foi o maior 
difusor do uso do Cordão de Santa Filomena.

O Papa Leão XIII aprovou o uso do Cordão em 1893 
e concedeu indulgências a todos os que o usarem 
e rezarem esta oração:

Ó Santa Filomena, Virgem e Mártir, rogai por nós para 
que, por meio de vossa poderosa intercessão, possamos 
obter a pureza de alma e de coração, que conduz ao 
perfeito amor de Deus.

O Cordão de Santa Filomena, deve ser feito (crochê) 
com fios de linho ou lã ou algodão, e em um de suas 
extremidades tem dois nós, em honra de seu duplo 
título de Virgem e Mártir e na outra 3 nós, simbolizando 
a Santíssima Trindade e as Chagas de Nosso Senhor 
Jesus Cristo.

Os fios devem ter quantidades mais ou menos iguais, 
em cores branco e vermelho. O branco simboliza a 
virgindade de Santa Filomena, e o vermelho seu martírio.

O cordão deve ser usado na cintura, sob sua roupa 
externa (e não diretamente na pele), e se possível não 
ser retirado. 



Todos os direitos reservados. Proibido a divulgação sem mencionar a fonte.

Os portadores do Cordão devem ter a intenção de honrar 
Santa Filomena com o melhor de sua capacidade, para 
merecer proteção contra os males da alma e do corpo 
e obter, por meio de suas orações, a castidade perfeita 
e o espírito de fé. Recomenda-se também que todos os 
dias se reze a oração de Santa Filomena.

O uso de um cordão em honra de um santo é uma antiga 
tradição da Igreja. Nos primeiros tempos da Igreja, 
as virgens usavam cordas/cintos como um sinal ou 
emblema de pureza. 

Pouquíssimos santos têm o extraordinário privilégio de 
uma cordão. A devoção do Cordão de Santa Filomena 
nasceu em consequência de inúmeras graças obtidas 
por sua intercessão. Como dito no começo, o Cura d’Ars 
era um difusor do uso, porque havia várias vezes provado 
o poder deste sacramental e amava ver os fieis usando 
o precioso Cordão.

O cordão se tornou popular, pois foi o meio pelo qual se 
produziram muitos milagres e alcançaram milhares de 
curas. 

*Fonte: Padre Paulo H. O’Sullivan
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O AZEITE DE SANTA FILOMENA

O azeite que serviu nas lâmpadas acesas diante da  
imagem de Santa Filomena é muito comumente utilizado 
pelos doentes, como exemplo o caso de São Gervásio, 
em Paris.

Há quem unte com ele os olhos e recupere a vista.  
Outros ungem com ele os membros que readquirem 
perdidas forças, ou os ouvidos que voltam a ouvir.

O azeite deve estar próximo à imagem de Santa Filomena 
e deve-se fazer a oração ou decreto da Santa antes de usar.
*Fonte: Padre Paulo H. O’Sullivan

DECRETO À SANTA FILOMENA

“Ó gloriosa Filha da Luz, Santa Filomena, 

que da dimensão onde desfrutas, comprazeis em fazer 
cair sobre a Terra benefícios sem conta, eis-me aqui 
pedindo, permitindo e aceitando seu auxílio.

Vós que nos possibilitais inumeráveis prodígios que se 
operam por toda parte onde sois invocada e honrada, 
agradeço as suas bênçãos sem fim.

Inspirado em suas virtudes, eu me proponho ser melhor 
a cada dia, agindo em conformidade com as leis universais.
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Ajudai-me, pois, ó grande e poderoso Ser de Luz, 
alcançando-me a graça (fale o seu desejo) e sobretudo 
a manifestação da abundância e amor Divinos em todas 
as áreas da minha vida!

Santa Filomena, tenho certeza que me atende em 
qualquer necessidade! 

Vós sois a minha âncora de esperança e a minha muralha!

Vós sois a minha constante conselheira!

Filomena, você sempre elimina as minhas dúvidas e me 
traz saúde e prosperidade!

Filomena minha Fortaleza!

Assim é!

Está feito! Está feito! Está feito!

(quem desejar, pode em seguida rezar um Pai-Nosso uma Ave-Maria 
e uma Glória ao Pai)

Canalizadora: Patty Teixeira - Caminho da Cura



Venerando San ta  F i l omena

LADAINHA DE SANTA FILOMENA
Composta pelo Cura d’Ars,  

São João Batista Maria Vianney
 
Senhor, tende piedade de nós.
Jesus Cristo, tende piedade de nós.
Senhor, tende piedade de nós.
Jesus Cristo, ouvi-nos.
Jesus Cristo, atendei-nos.
Pai Celeste, que sois Deus, tende piedade de nós.
Filho de Deus, Redentor do Mundo, tende piedade de nós.
Espírito Santo, que sois Deus, tende piedade de nós.
Trindade Santa, que sois um só Deus, tende piedade de nós.
Santa Maria, Rainha das Virgens, rogai por nós.
Santa Filomena, cheia de abundantes graças desde o berço, rogai por nós.
Santa Filomena, fiel imitadora de Maria, rogai por nós.
Santa Filomena, modelo das Virgens, rogai por nós.
Santa Filomena, templo da perfeita humildade, rogai por nós.
Santa Filomena, abrasada no zelo da glória de Deus, rogai por nós.
Santa Filomena, vítima do amor de Jesus, rogai por nós.
Santa Filomena, exemplo de força e de perseverança, rogai por nós.
Santa Filomena, espelho das mais heroicas virtudes, rogai por nós.
Santa Filomena, firme e intrépida em face dos tormentos, rogai por nós.
Santa Filomena, flagelada como o vosso Divino Esposo, rogai por nós.
Santa Filomena, que preferistes as humilhações da morte aos esplendores 
do trono, rogai por nós.
Santa Filomena, que convertestes as testemunhas do vosso martírio, 
rogai por nós.
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Santa Filomena, que cansastes o furor dos algozes, rogai por nós.
Santa Filomena, protetora dos inocentes, rogai por nós.
Santa Filomena, padroeira da juventude, rogai por nós.
Santa Filomena, asilo dos desgraçados, rogai por nós.
Santa Filomena, saúde dos doentes e enfermos, rogai por nós.
Santa Filomena, nova luz da Igreja peregrinante, rogai por nós.
Santa Filomena, que confundia a impiedade do século, rogai por nós.
Santa Filomena, cujo nome é glorioso no Céu e formidável para o inferno, 
rogai por nós.
Santa Filomena, ilustre pelos mais esplêndidos milagres, rogai por nós.
Santa Filomena, poderosa junto de Deus, rogai por nós. Santa Filomena, 
que reinais na glória, rogai por nós.
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, ouvi-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nós.
Rogai por nós, Santa Filomena, para que sejamos dignos das promessas 
de Cristo.
Oração: Nós Vos suplicamos, Senhor, que nos concedais o perdão dos 
nossos pecados pela intercessão de Santa Filomena, Virgem Mártir, que 
foi sempre agradável aos vossos olhos pela sua eminente castidade e 
exercício de todas as virtudes.
Santa Filomena, rogai por nós (3 vezes)

*Fonte: Arquidiocese de São Paulo



Amorosa Princesinha do Céu, eu confio em você! 
Sei que já está me ajudando a materializar o meu pedido!

Gratidão profunda por estar em minha vida!

Este material foi feito com carinho e cuidado, 
que ele lhe traga muita sabedoria e bençãos infinitas.

Gratidão!

Transmutando


